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Welkom en mededelingen  

Aanvangslied: lied 103 vers 1, 3 en 4  

Zegen, mijn ziel, de grote naam des HEEREN, 

laat al wat binnen in mij is Hem eren, 

vergeet niet hoe zijn liefd' u heeft geleid, 

gedenk zijn goedheid, die u wil vergeven, 

die u geneest, die uit het graf uw leven 

verlost en kroont met goedertierenheid. 

Hij is een God van liefde en genade, 

barmhartigheid en goedheid zijn de daden 

van Hem die niet voor altijd met ons twist, 

die ons niet doet naar alles wat wij deden, 

ons niet naar onze ongerechtigheden 

vergeldt, maar onze schuld heeft uitgewist. 

 

Zo hoog en wijd de hemel staat gerezen 

boven de aarde, is voor wie Hem vrezen 

zijn liefde en zijn goedertierenheid. 

Zo ver verwijderd 't westen is van 't oosten, 

zo ver doet Hij van hen die Hij wil troosten 

de zonden weg, ja Hij heeft ons bevrijd. 

Stil gebed; votum en groet  

Zingen: gezang 449 vers 1, 3 en 4 (Liedboek voor de 

Kerken, 1973) 

God enkel licht 
Wiens aangezicht 
Zo blinkend is van luister 
Ziet ons onrein 



Ziet hoe wij zijn 
Vervallen aan het duister 

Heer waar dan heen 
Tot U alleen 
Gij zult ons niet verstoten 
Uw eigen Zoon 
Heeft tot Uw troon 
De weg ons weer ontsloten 

Ja amen ja 
Op Golgotha 
Stierf Hij voor onze zonde 
Zijn schuldloos bloed 
Maakt alles goed 
En reinigt ons van zonde 
 
Gebed om de opening van het Woord en de verlichting 

met de Heilige Geest 

Schriftlezing: 1 Korinthe 11 vers 17 tot en met 34  

17 Nu ik u toch aanwijzingen geef: ik kan u niet prijzen om uw 
samenkomsten. Die doen meer kwaad dan goed. 
18 Om te beginnen: ik hoor dat er bij uw samenkomsten in de 
gemeente verdeeldheid heerst, en tot op zekere hoogte geloof 
ik dat ook.  
19 Het is onvermijdelijk dat er partijvorming onder u is, zodat 
duidelijk wordt wie van u betrouwbaar is.  
20 Maar bij uw samenkomsten is nu geen sprake van een 
maaltijd van de Heer. 
21 Bij de maaltijd die u houdt zorgt iedereen alleen voor 
zichzelf, zodat de een honger heeft en de ander dronken is.  
22 Hebt u soms geen eigen huis waar u kunt eten en drinken? 
Of veracht u de gemeente van God en wilt u de armen onder 
u vernederen? Wat moet ik hierover zeggen? Moet ik u soms 
prijzen? Op dit punt zeker niet! 
23  Want wat ik heb ontvangen en aan u heb doorgegeven, 
gaat terug op de Heer zelf. In de nacht waarin de Heer Jezus 
werd uitgeleverd nam Hij een brood,  



24 sprak het dankgebed uit, brak het brood en zei: ‘Dit is mijn 
lichaam voor jullie.  Doe dit, telkens opnieuw, om Mij te 
gedenken.’  
25  Zo nam Hij na de maaltijd ook de beker, en Hij zei: ‘Deze 
beker is het nieuwe verbond, dat door mijn bloed gesloten 
wordt. Doe dit, telkens als jullie hieruit drinken, om Mij te 
gedenken.’  
26 Dus altijd wanneer u dit brood eet en uit de beker drinkt, 
verkondigt u de dood van de Heer, totdat Hij komt. 
27 Daarom maakt iemand die op onwaardige wijze van het 
brood eet en uit de beker van de Heer drinkt, zich schuldig 
tegenover het lichaam en het bloed van de Heer.  
28 Laat daarom iedereen zichzelf eerst toetsen voordat hij van 
het brood eet en uit de beker drinkt,  
29 want wie eet en drinkt maar niet beseft dat het om het 
lichaam van de Heer gaat, roept zijn veroordeling over zich 
af.  
30 Daarom zijn er onder u veel zwakke en zieke mensen en 
zijn er al velen onder u gestorven.  
31 Als we onszelf zouden toetsen, zouden we niet worden 
veroordeeld.  
32 Maar nu velt de Heer Zijn oordeel over ons en wijst Hij ons 
terecht, opdat we niet straks samen met de wereld zullen 
worden veroordeeld.  
33 Daarom, broeders en zusters, wees gastvrij voor elkaar 
wanneer u samenkomt voor de maaltijd.  
34 Wie honger heeft kan beter thuis eten. Dan leiden uw 
samenkomsten tenminste niet tot uw veroordeling. De overige 
zaken zal ik regelen wanneer ik kom. 
 
Zingen: lied 139 vers 1, 2 en 14  

HEER, die mij ziet zoals ik ben, 

dieper dan ik mijzelf ooit ken, 

kent Gij mij, Gij weet waar ik ga, 

Gij volgt mij waar ik zit of sta. 

Wat mij ten diepste houdt bewogen, 

't ligt alles open voor uw ogen. 



Gij zijt zo diep vertrouwd met mij: 

wie weet mijn wegen zoals Gij ? 

Gij kent mijn leven woord voor woord, 

Gij hebt mij voor ik spreek gehoord. 

Ja overal, op al mijn wegen 

en altijd weer komt Gij mij tegen. 

Doorgrond, o God, mijn hart; het ligt 

toch open voor uw aangezicht. 

Toets mij of niet een weg in mij 

mij schaadt en leidt aan U voorbij. 

O God, houd mij geheel omgeven, 

en leid mij op den weg ten leven. 

Overdenking over 1 Korinthe 11 vers 27: “Daarom maakt 
iemand die op onwaardige wijze van het brood eet en uit 
de beker van de Heer drinkt, zich schuldig tegenover het 
lichaam en het bloed van de Heer”.  
 
Thema: wat betekent op onwaardige wijze eten en 

drinken?     

Zingen: gezang 436 vers 1, 5 en 6 (Liedboek voor de 
Kerken, 1973) 

Jezus neemt de zondaars aan  
roept dit troostwoord toe aan allen,  
die verdwaald van Hem vandaan  
in het donker struik' len, vallen.  
Hij leert hun zijn wegen gaan,  
Jezus neemt de zondaars aan.  

 Dit vertroost mij, geeft mij moed,  
zijn mijn zonden als scharlaken,  
Hij zal door zijn kostbaar bloed  
wit als sneeuw mijn leven maken.  
Hij zal mij terzijde staan,  
Jezus neemt de zondaars aan.  



 
Hoe 't geweten spreekt in mij,  
hoe de wet mij aan wil klagen,  
Die mij oordeelt, spreekt mij vrij,  
Hij heeft zelf mijn schuld gedragen,  
en mijn zonden weggedaan,  
Jezus neemt de zondaars aan.  

Viering Heilig Avondmaal:  

Lezen verkort avondmaalsformulier  

Toebereiding tafel, waarbij de gemeente zingt: lied 381 

vers 1, 2, 3 en 4 (Liedboek 2013)  

Genadig Heer, Die al mijn zwakheid weet, 
wil mij vergeven wat ik U misdeed; 
verwerp mij niet, die op uw vrijspraak wacht, 
maar troost mij met uw woord: het is volbracht. 
 
Gij hebt mij Heer, geroepen aan Uw dis, 
het heilig feest van uw gedachtenis; 
Schenk mij uw Geest, opdat ik U ontmoet 
in ’t teken van uw lichaam en uw bloed. 

Gij, die voor armen rijkdom hebt bereid, 
voor onrechtvaardigen gerechtigheid, 
zie, hoe naar U zich mijn verlangen wendt 
en leid mij zelf, Heer, tot uw sacrament 

Wie geeft het brood, dat hongerigen voedt, 
waar is de bron waaruit ik drinken moet? 
Gij, Heer, alleen kunt mijn genezing zijn; 
voed mij en drenk mij met uw brood en wijn. 

Uitdelen van brood en wijn 

Zingen: lied 381 vers 6 (Liedboek 2013)  

U wil ik danken, grote Levensvorst; 
Gij hebt gestild mijn honger en mijn dorst. 



Uw kracht, uw leven daalde in mij neer; 
in uw gemeenschap wil ik blijven, Heer 

Dankgebed, voorbeden, stil gebed, Onze Vader  

Slotlied: lied 418 vers 1, 2 en 3 (Liedboek 2013)  

God, schenk ons de kracht 
dicht bij U te blijven, 
dan zal ons geen macht 
uit elkander drijven. 
Zijn wij in U een, 
samen op uw wegen 
dan wordt ons tot zegen 
lachen en geween. 

Niemand kan alleen, 
Heer, Uw zegen dragen; 
zegen drijft ons heen 
naar wie vrede vragen. 
Wat Gij schenkt wordt meer 
naar gelang wij delen, 
horen, helpen, helen, – 
vruchtbaar in de Heer. 

Vrede, vrede laat 
Gij in onze handen, 
dat wij die als zaad 
dragen door de landen, 
zaaiend dag aan dag, 
zaaiend in den brede, 
totdat in Uw vrede 
ons hart rusten mag. 

Zegen met gezongen beaming   

 
Collecte bij de uitgang van de kerk 


